
 

Terminkalender  

2025 
 

 
  

Tag/Datum/ Uhrzeit 
Veranstaltungsort  

Bildungswerkverantwortliche 

Titel/Thema 
 
 

Referent - in 

 

 

Do. 09. 10.  19 Uhr  

 

Vösendorf, Pfarrsaal 

2331, Ortsstraße 163 

 

Heinz Stocker 

Kraus-Güntner Karin 

Pfarrsekretariat 

Gerda Kaufmann  

 

 

"Zum Verhältnis von 

Christentum und Kirche"  

 

Vortrag von  

Univ.-Prof. Mag. DDr. 

Matthias Beck 

 

 

Do, 23.10. 19 Uhr 

 

Pfarrzentrum Wr. Neudorf, 

Wienerstr.15 

 

Rudolf Tovarek,  

0664/44 159 33, 

 tovarek@aon.at 

 

 

Resilienz  

Klimakatastrophe, Teuerung, 

Krieg, Terror… „Um Himmels 

willen, was noch?“ 

Resilienz beschreibt die 

Fähigkeit, auf Probleme und 

Veränderungen mit Anpassung 

des Verhaltens zu reagieren. 

Resiliente Menschen können 

Krisen gut bewältigen und lassen 

sich nicht leicht aus der Bahn 

werfen. Wie können wir unsere 

Stärken entwickeln, um die 

Heraus-forderungen des Lebens 

erfolgreich zu bewältigen? 

Vortrag von Drin Brigitte 

Krupitza 
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Terminkalender  

2025 
 

 
  

Tag/Datum/ Uhrzeit 
Veranstaltungsort  

Bildungswerkverantwortliche 

Titel/Thema 
 
 

Referent - in 

 

 

Di 28.10. 19 Uhr 

 

Pfarrsaal Laxenburg 

Herzog Albrecht Str. 12 

 

Team: Karl Gottfried Jeschko 

02236 76 192 

PGR Susanne Berger  

Maria Jeschko 

 

Kräuter und Gewürze in der 

Ernährung - Weniger Salz für die 

Gesundheit 

Wir nehmen oft (unbewusst) zu 

viel Salz zu uns. Dies hat negative 

Auswirkungen auf unsere 

Gesundheit. Durch Kräuter und 

Gewürze können wir nicht nur 

Salz beim Kochen reduzieren und 

andere Geschmäcker ausprobieren 

- sondern sie haben auch weitere 

positive Wirkungen. So hat zum 

Beispiel die Petersilie eine positive 

Wirkung auf die Fettverbrennung 

und unterstützt die 

Entgiftungsorgane.  

 

 

Referentin:  

Anja Altinger 

 


