Wenn das Weizenkorn nicht in die Erde fallt und sich
wandelt, bleibt es allein; wenn es sich aber wandelt,
bringt es reiche Frucht. (nach Joh 12,24)

Ich bringe die Samenkdrner meines Lebens,

alle Widrigkeiten, meine Tranen, jeden Schmerz.
Ich bringe die Samenkorner meines Lebens,

alle Lebendigkeit, meine Hoffnung, jedes Lachen.

Wandle du die Samenkorner meines Lebens,

damit ich Frucht bringe fiir die, die mir begegnen.

Wo hast du das Leben anderer verwandelt?
Wodurch?
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