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ಱDamit du deinem Sohn und deinem Enkel er]¦hlen kannstಯ (E[ 10,2). Das Leben Zird Geschichte
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Ich m¸chte die diesj¦hrige Botschaft ]um Welttag der so]ialen Kommunikationsmittel dem Thema
des Er]¦hlens Zidmen, denn ich glaube, dass Zir, Zenn Zir uns nicht verlieren Zollen, die
Wahrheit guter Geschichten n¸tig haben Zie den Atem: Geschichten, die erbauen, nicht ]erst¸ren;
Geschichten, die uns helfen, unsere Wur]eln und die Kraft ]u finden, gemeinsam voran]ugehen.
Im WirrZarr der uns umgebenden Stimmen und Botschaften brauchen Zir ein menschliches
Er]¦hlen, das uns von uns und von dem Sch¸nen spricht, das in uns Zohnt. Ein Er]¦hlen, das die
Welt und die Ereignisse mit Z¦rtlichkeit ]u betrachten versteht; das er]¦hlt, dass Zir Teil eines
lebendigen GeZebes sind und das ]eigt, Zie sehr die F¦den, die uns aneinander binden,
miteinander verflochten sind.

1. Geschichten Zeben

Der Mensch ist ein Er]¦hler. Seit unserer Kindheit hungern Zir nach Geschichten, so Zie Zir nach
Nahrung hungern. Ob es nun M¦rchen, Romane, Filme, Lieder oder Nachrichten sind:
Geschichten beeinflussen unser Leben, auch Zenn Zir uns dessen nicht beZusst sind. Oft
entscheiden Zir anhand der Charaktere und Geschichten, die Zir in uns aufgenommen haben,
Zas richtig oder falsch ist. Geschichten pr¦gen uns, sie formen unsere �ber]eugungen und unser
Verhalten, sie k¸nnen uns dabei helfen, ]u verstehen und ]u sagen, Zer Zir sind.

Der Mensch ist nicht nur das ein]ige LebeZesen, das Kleidung braucht, um seine VerZundbarkeit
]u verh¾llen (vgl. Gen 3,21) ದ er ist auch das ein]ige, das von sich er]¦hlen, sich in Geschichten
ಱkleidenಯ muss, um sein Leben ]u beZahren. Wir Zeben nicht nur Kleider, sondern auch



Er]¦hlungen: die menschliche F¦higkeit ]u ಱZebenಯ bringt Te[tilien und Te[te hervor. Die
Geschichten aller Zeiten haben einen gemeinsamen ಱWebstuhlಯ und die GeZebestruktur sieht
ಱHeldenಯ vor ದ auch gan] allt¦gliche ದ, die einem Traum nachjagen und dabei schZierige
Situationen beZ¦ltigen und das B¸se bek¦mpfen, stets getrieben von einer Kraft, die ihnen Mut
verleiht: die Kraft der Liebe. Beim Eintauchen in die Geschichten k¸nnen Zir heroische
BeZeggr¾nde finden, die uns helfen, uns den Herausforderungen des Lebens ]u stellen.

Der Mensch ist ein er]¦hlendes Wesen, Zeil er ein Zerdendes Wesen ist, das sich im GeZebe
des t¦glichen Lebens entdeckt und darin Bereicherung findet. Doch unsere Er]¦hlung ist von
Anfang an bedroht: ¾berall in der Geschichte lauert das B¸se.

2. Nicht alle Geschichten sind gut

}Wenn du davon isst, Zirst du Zie Gott Zerdenm (vgl. Gen 3,4). Die Versuchung durch die
Schlange bringt einen nur schZer ]u l¸senden Knoten in das GeZebe der Geschichte. ಱWenn du
dieses oder jenes besit]t, dann Zirst du, dann erreichst du ...ಯ, fl¾stern uns auch heute noch jene
]u, die das sogenannte stor\telling instrumentalisieren. Wie viele Geschichten bet¦uben uns,
machen uns glauben, dass Zir, um gl¾cklich ]u sein, immer mehr besit]en, immer mehr
konsumieren m¾ssen. Wir merken schon gar nicht mehr, Zie sehr Zir nach Klatsch und Tratsch
gieren, Zie viel GeZalt und Falschheit Zir ಱkonsumierenಯ. Oft Zerden auf den ಱWebst¾hlenಯ der
Kommunikation keine konstruktiven Geschichten produ]iert, die die so]ialen Bande und das
kulturelle GeZebe ]usammenhalten, sondern destruktive und provokative Geschichten, die die
]erbrechlichen F¦den des Zusammenlebens abnut]en und ]errei¡en. Indem man ungepr¾fte
Informationen ]usammentr¦gt, banales und manipulatives Gerede Ziederholt, Hasstiraden auf die
anderen entl¦dt, Zebt man nicht die Geschichte der Menschen, sondern beraubt sie ihrer W¾rde.

Aber Z¦hrend jene Geschichten, die f¾r irgendZelche ZZecke oder ]ur Machtaus¾bung
instrumentalisiert Zerden, nur kur]lebig sind, ist eine gute Geschichte in der Lage, die Gren]en
von Raum und Zeit ]u ¾berZinden. Sie bleibt ¾ber Jahrhunderte hin aktuell, Zeil sie dem Leben
Nahrung gibt. In einem Zeitalter, in dem die Kunst der F¦lschung immer raffinierter Zird und ein
unglaubliches Niveau erreicht hat (Deepfake), brauchen Zir Weisheit, um sch¸ne, Zahre und gute
Geschichten auf]unehmen und hervor]ubringen. Wir brauchen Mut, um die falschen und
b¸sartigen Geschichten ]ur¾ck]uZeisen. Und Zir brauchen Geduld und
Unterscheidungsverm¸gen, um jene Geschichten Zieder]uentdecken, die uns helfen, inmitten der
Zerrissenheit unserer Zeit nicht den Faden ]u verlieren; Geschichten, die die Wahrheit unseres
Seins Zieder ans Licht bringen ದ auch in der oft ¾bersehenen Heroik des Alltags.

3. Die Geschichte der Geschichten

Die Heilige Schrift ist eine Geschichte aus Geschichten. Wie vielen Ereignissen, V¸lkern und
Personen begegnen Zir in ihr! Sie ]eigt uns von Anfang an einen Gott, der Sch¸pfer und ]ugleich
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Er]¦hler ist: Er spricht sein Wort, und die Dinge sind da (vgl. Gen 1). Durch sein Wort ruft Gott die
Dinge ins Leben und als H¸hepunkt der Sch¸pfung erschafft er den Mann und die Frau als seine
freien Gespr¦chspartner, die gemeinsam mit ihm Geschichte hervorbringen. In einem Psalm
er]¦hlt das Gesch¸pf dem Sch¸pfer: }Du selbst hast mein Innerstes geschaffen, hast mich
geZoben im Scho¡ meiner Mutter. Ich danke dir, dass ich so staunensZert und Zunderbar
gestaltet bin. [ಹ]. Dir Zaren meine Glieder nicht verborgen, als ich gemacht Zurde im
Verborgenen, geZirkt in den Tiefen der Erdem (139,13-15). Wir Zerden nicht vollkommen geboren
ದ Zir m¾ssen immerfort ಱgeZobenಯ und ಱgeZirktಯ Zerden. Das Leben ist uns als Einladung
geschenkt, auch Zeiterhin jenes ಱstaunensZert und Zunderbar gestalteteಯ Wesen ]u ಱZebenಯ, das
Zir sind.

In diesem Sinne ist die Bibel die gro¡e Liebesgeschichte ]Zischen Gott und der Menschheit. Im
Mittelpunkt steht Jesus: seine Geschichte f¾hrt die Liebe Gottes ]um Menschen und ]ugleich
auch die Liebesgeschichte des Menschen mit Gott ]ur Vollendung. Und so ist der Mensch, von
Generation ]u Generation, gerufen, die Zichtigsten Episoden dieser Geschichte aus Geschichten
]u er]¦hlen und nicht in Vergessenheit geraten ]u lassen: jene Episoden, die geeignet sind, den
Sinn dessen mit]uteilen, Zas sich ]ugetragen hat.

Der Titel dieser Botschaft ist dem Buch E[odus entnommen, jener grundlegenden biblischen
Er]¦hlung, die beschreibt, Zie Gott in die Geschichte seines Volks eingreift. Als die geknechteten
Kinder Israels ]u Gott rufen, schenkt er ihnen Geh¸r und gedenkt ihrer: }Gott gedachte seines
Bundes mit Abraham, Isaak und Jakob. Gott blickte auf die Israeliten. Gott hatte es
Zahrgenommenm (E[ 2,24-25). Das Gedenken Gottes f¾hrt durch Zeichen und Wunder ]ur
Befreiung aus der Knechtschaft. Und an dieser Stelle offenbart Gott dem Mose auch den Sinn all
dieser Zeichen: }...damit du deinem Sohn und deinem Enkel er]¦hlen kannst, [...] Zelche Zeichen
ich [...] vollbracht habe. Dann Zerdet ihr erkennen, dass ich der Herr bin!m (E[ 10,2). Die
Erfahrung des E[odus lehrt uns, dass die Erkenntnis Gottes vor allem dadurch vermittelt Zird,
dass man von Generation ]u Generation er]¦hlt, Zie Gott auch Zeiterhin seine Pr¦sen] ]eigt. Der
Gott des Lebens tut sich kund, indem er das Leben er]¦hlt.

Jesus selbst hat nicht in abstrakten Reden von Gott gesprochen, sondern in Gleichnissen, kur]en,
dem Alltag entnommenen Er]¦hlungen. Darin Zird Leben Geschichte ದ und f¾r den Zuh¸rer Zird
die Geschichte dann ]um Leben: diese Er]¦hlung dringt in das Leben eines jeden ein, der ihr
lauscht, und verZandelt es.

So ist es kein Zufall, dass auch die Evangelien Er]¦hlungen sind. Sie informieren uns nicht nur
¾ber Jesus, sie sind auch ಱperformativಯ[1], sie gestalten uns Jesus gleich: das Evangelium fordert
den Leser auf, am Glauben Jesu teil]uhaben, um an seinem Leben Anteil ]u erhalten. Das
Johannesevangelium sagt uns, dass der Er]¦hler schlechthin ದ der logos, das eZige Wort ದ
Er]¦hlung geZorden ist: }Der Ein]ige, der Gott ist und am Her]en des Vaters ruht, er hat Kunde
gebrachtm (Joh 1,18). Ich habe den Begriff ಱer]¦hlenಯ gebraucht, Zeil der urspr¾ngliche Begriff

3



e[egh«sato soZohl mit ಱKunde bringenಯ als auch ಱer]¦hlenಯ ¾berset]t Zerden kann. Gott selbst
hat sich in unsere Menschheit ಱeingeZobenಯ und uns so eine neue Art und Weise geschenkt,
unsere Geschichten ]u Zeben.

4. Eine Geschichte, die sich erneuert

Die Geschichte Christi ist kein Erbe der Vergangenheit, sie ist unsere Geschichte, und sie ist stets
aktuell. Sie ]eigt uns, dass der Mensch, unser Fleisch, unsere Geschichte, Gott so sehr am
Her]en lag, dass er selbst Mensch, Fleisch und Geschichte geZorden ist. Und sie sagt uns auch,
dass es keine unbedeutenden, ಱkleinenಯ menschlichen Geschichten gibt. Seit Gott Geschichte
geZorden ist, ist jede menschliche Geschichte in einem geZissen Sinne g¸ttliche Geschichte. In
der Geschichte eines jeden Menschen erkennt der Vater die Geschichte seines auf die Erde
herabgestiegenen Sohnes Zieder. Jede menschliche Geschichte hat eine ununterdr¾ckbare
W¾rde. Und deshalb verdient die Menschheit auch Geschichten, die ihrem Niveau entsprechen,
jener schZindelerregenden und fas]inierenden H¸he, auf die Jesus sie emporgehoben hat.

}Unverkennbar seid ihr ein Brief Christi ದ so bemerkte der heilige Paulus ದ, ಹ geschrieben nicht
mit Tinte, sondern mit dem Geist des lebendigen Gottes, nicht auf Tafeln aus Stein, sondern ದ Zie
auf Tafeln ದ in Her]en von Fleischm (2Kor 3,3). Der Heilige Geist, die Liebe Gottes, schreibt in
uns. Und indem er in uns schreibt, verankert er das Gute in uns und ruft es uns in Erinnerung.
Erinnern bedeutet n¦mlich ans Her] legen, ins Her] ಱschreibenಯ. Durch die Kraft des Heiligen
Geistes kann jede Geschichte, selbst die vergessenste, selbst die, die auf den schiefsten Zeilen
geschrieben ]u sein scheint, Inspiration finden, als ein MeisterZerk Ziedergeboren, ]u einem
Anhang des Evangeliums Zerden. Wie die Bekenntnisse des Augustinus. Wie der Bericht des
Pilgers von Ignatius. Wie die Geschichte einer Seele der Theresia vom Kinde Jesus. Wie Die
Brautleute von Man]oni oder Die Br¾der KaramasoZ von DostojeZski. Und Zie un]¦hlige andere
Geschichten, die die Begegnung der Freiheit Gottes mit der des Menschen auf beZundernsZerte
Weise in S]ene geset]t haben. Jeder von uns kennt verschiedene Geschichten, die den Duft des
Evangeliums an sich haben und jene Liebe be]eugen, die das Leben verZandelt. Diese
Geschichten verlangen danach, ]u jeder Zeit, in jeder Sprache, mit jedem Mittel Zeitergegeben,
er]¦hlt und ]um Leben erZeckt ]u Zerden.

5. Eine Geschichte, die uns erneuert

In jeder gro¡en Geschichte kommt auch unsere eigene Geschichte vor. Wenn Zir die Bibel lesen,
die Geschichten der Heiligen und auch die Te[te, die in der Seele des Menschen ]u lesen und
deren Sch¸nheit ans Licht ]u bringen vermochten, dann ist der Heilige Geist frei, in unser Her] ]u
schreiben und in uns die Erinnerung an das ]u erneuern, Zas Zir in den Augen Gottes sind. Wenn
Zir der Liebe gedenken, die uns geschaffen und erl¸st hat, Zenn Zir in unsere Alltagsgeschichten
Liebe einflie¡en lassen, Zenn Zir in das GeZebe unseres t¦glichen Lebens Barmher]igkeit
hineinZeben, dann schlagen Zir Zirklich ein neues Kapitel auf. Dann bleiben Zir nicht l¦nger in
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unserer Wehmut und unserer Traurigkeit gefangen und an eine krankhafte Erinnerung gebunden,
die das Her] gefangen h¦lt. Indem Zir uns den anderen ¸ffnen, ¸ffnen Zir uns auch der Vision des
Er]¦hlers selbst. Gott unsere Geschichte ]u er]¦hlen, ist nie umsonst: selbst Zenn die ¦u¡eren
Ereignisse unver¦ndert bleiben, ¦ndern sich doch der Sinn und die Perspektive. Dem Herrn von
sich ]u er]¦hlen bedeutet, seine SichtZeise an]unehmen, die voll barmher]iger Liebe f¾r uns und
f¾r die anderen ist. Ihm k¸nnen Zir unsere Erlebnisse er]¦hlen, ihm k¸nnen Zir Menschen und
Situationen anvertrauen. Mit Gott k¸nnen Zir das Geflecht des Lebens neu Zeben, seine Br¾che
und Risse flicken ದ Zie sehr haben Zir das alle n¸tig!

Mit dem Blick des Er]¦hlers ದ dem Ein]igen, der den let]ten �berblick hat ದ n¦hern Zir uns dann
den Protagonisten, unseren Br¾dern und SchZestern, die Zie Zir eine Rolle auf der B¾hne der
Geschichte von heute spielen. Auf der B¾hne der Welt ist n¦mlich niemand ein Statist, und die
Geschichte eines jeden ist offen f¾r eine m¸gliche Ver¦nderung. Auch Zenn Zir vom B¸sen
er]¦hlen, k¸nnen Zir lernen, Raum f¾r die Erl¸sung ]u lassen, k¸nnen Zir inmitten des B¸sen
auch die D\namik des Guten erkennen und ihr Raum geben.

Es geht also nicht darum, der Logik des stor\tellings ]u folgen und auch nicht darum, Werbung ]u
machen oder sich selbst ]ur Schau ]u stellen, sondern das Gedenken an das ]u beZahren, Zas
Zir in den Augen Gottes sind; f¾r das Zeugnis ab]ulegen, Zas der Heilige Geist in unsere Her]en
schreibt; allen ]u offenbaren, dass ihre Geschichten herrliche Wunder enthalten. Vertrauen Zir
uns, damit Zir das tun k¸nnen, einer Frau an, die die menschliche Natur Christi in ihrem Scho¡
ಱgeZobenಯ hat, und die ದ Zie das Evangelium sagt ದ alles, Zas ihr Ziderfahren ist, ]u einem
GeZebe ]usammengef¾gt hat. Die Jungfrau Maria hat n¦mlich alles beZahrt und in ihrem Her]en
erZogen (vgl. Lk 2,19). Bitten Zir diejenige um ihre Hilfe, die es verstanden hat, die Knoten des
Lebens mit der sanften Kraft der Liebe ]u l¸sen:

O Maria, Frau und Mutter, du hast in deinem Scho¡ das g¸ttliche Wort geZoben, du hast mit
deinem Leben vom Zunderbaren Wirken Gottes er]¦hlt. H¸re unsere Geschichten, beZahre sie in
deinem Her]en und mache auch jene Geschichten ]u den deinen, die niemand h¸ren Zill. Lehre
uns, den guten Faden ]u erkennen, der die Geschichte lenkt. Schaue auf die Unmenge an
Knoten, in die unser Leben verstrickt ist und die unsere Erinnerung bet¦uben. Deine sanften
H¦nde verm¸gen jeden Knoten ]u l¸sen. Frau des Geistes, Mutter der Zuversicht, inspiriere auch
uns. Hilf uns, Geschichten des Friedens, Geschichten der Zukunft ]u schaffen. Und ]eige uns den
Weg, Zie Zir diese Geschichten gemeinsam leben k¸nnen.

Rom bei St. Johannes im Lateran,bam 24. Januar 2020, dem Gedenktag des hl. Fran] von Sales

Franciscus

b
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[1] Vgl. BENEDIKT XVI., En]. Spe salvi, 2: }Die christliche Botschaft Zar nicht nur ಱinformativಯ,
sondern ಱperformativಯ ದ das hei¡t: Das Evangelium ist nicht nur Mitteilung von Wissbarem; es ist
Mitteilung, die Tatsachen Zirkt und das Leben ver¦ndert. Die dunkle T¾r der Zeit, der Zukunft, ist
aufgesprengt. Wer Hoffnung hat, lebt anders; ihm ist ein neues Leben geschenkt Zordenm.
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