AKTUELLES
Hery - Jesw Silhwnekirche

08. - 22. Februow 2026

FASTENZEIT/UMKEHR/BUSSE/ICH-ZEIT:

Wir wissen, denke ich, alle sehr gut, was Fastenzeit bedeutet. Aber ich
muss ehrlich sagen, dass es mir nur bedingt gelingt. Nach dem
Aschermittwoch schaffe ich es vielleicht 2, aber maximal 3 Wochen &6fter
mal Innezuhalten und mein ZUVIEL zu reduzieren und mein ZUWENIG zu
starken.

Wie geht es Thnen/dir dabei? Gerne wirde ich von Ihnen/dir erfahren,
wie Sie/du es schaffen/schaffst, bewusst die ganze Fastenzeit
.durchzuhalten®. Immer mit dem Auftrag von Jesus im Hinterkopf: ,Wenn
du fastest, mache kein trauriges Gesicht, wie die Heuchler es tun. Sie
haben Ihren Lohn bereits erhalten. Wenn du fastest, dann salbe dein
Haupt.... Denn der Herr sieht auch das was im Verborgenen ist." (usw.) -
Gerne per E-Mail an pfarre.suehnekirche@katholischekirche.at oder
einfach in unser Postfach. Wiirde mich Uber Ihre/deine Tipps sehr freuen.

Es gibt — und auch das wissen sicher alle - viele Erzéahlungen in der Bibel,
wo die Zahl 40 vorkommt: die Sintflut, die ,Wanderung" der Israeliten,
Mose auf dem Berg Sinai, Goliat, die Wanderung Elias zum Berg Horeb,
die BuBpredigt des Jona in Ninive, die Tage Jesu in der Wiste und die
Erscheinung Jesu nach der Auferstehung.

Unser Glaube hat seine Mitte in der Auferstehung Jesu Christi. Die
Evangelien an den Sonntagen der Fastenzeit spiegeln den ,spannenden®
Weg der Geschichte Gottes mit uns Menschen und darin zugleich unseren
eigenen Weg wider, in der Spannung von: Aufbruch und Ziel, Leiden und
Freude, Entbehrung und Segen, Fasten und Feiern, Tod und Leben,
Tiefen und H6hen, Durst und Wasser, Dunkel und Licht, menschlicher
Schuld und goéttlicher Erldsung.

Ich winsche Thnen/dir und mir selbst von Herzen eine erbauliche,
spannende, hoffnungsvolle, licht- und segensreiche und letztendlich
zielfUhrende Fastenzeit.

Eure Gabriele Klinger

Pfarre Siihnekirche, Dr.-Josef-Resch-Platz 12, 1170 Wien, www.sihnekirche-hernals.at
E-Mail: pfarre.suehnekirche@katholischekirche.at, Tel. 01/486 3152, Mobil: 0676 559 3073
Kanzleistunden: Mi 08.30-11.30 Uhr, Do 15.00-17.00 Uhr
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5. SONNTAG im Jahreskreis, 08. Februar,
Welttag des Gebets, der Reflexion und der Aktion

gegen den Menschenhandel
1. Les.: Jes 58,7-10; 2. Les.: 1 Kor 2,1-5; Evang.: Mt 5,13-16

08.00 Uhr Rosenkranz
08.30 Uhr HI. Messe fur + Jan und seine Eltern
anschlieBend Pfarrcafe bis ~12.00
10.00 Uhr Rhythmische FAMILIENMESSE, fiur + Mutter Erna

Montag, 09. Februar
09-11 Uhr Gymnastik

Dienstag, 10. Februar, Gedenktag HI. Scholastika

18.00 Uhr Rosenkranz
18.30 Uhr Totenmesse flr alle Verstorbenen des letzten Monats
~ 19.15 Uhr Legio Mariéd im Pfarrsaal

Mittwoch, 11. Februar, Gedenktag Unsere Liebe Frau von Lourdes
07.30 Uhr Rosenkranz
08.00 Uhr HIl. Messe

14.00 Uhr Senioren-Spiele Nachmittag
19.00 Uhr Meditationskurs mit Diakon Peter Bartsch
Donnerstag, 12. Februar

16.00 Uhr Kinder-Yoga
18.00 Uhr Gymnastik

18.00 Uhr Eucharistische Anbetung in der St. Damian Kapelle

Freitag, 13. Februar

09.30 Uhr Vitalgymnastik fur Kérper, Geist und Seele ab 5zig
16.30 Uhr Rosenkranz und Beichtgelegenheit
17.00 Uhr HIl. Messe

Samstag, 14. Februar, Gedenktag HI. Cyrill und HI. Methodius
ab 14.00 Uhr Firmmodul im Pfarrzentrum

17.30 Uhr Rosenkranz

18.00 Uhr HI. Messe

6. SONNTAG im Jahreskreis, 15. Februar
1. Les.: Sir 15,15-20; 2. Les.: 1 Kor 2,6-10, Evang.: Mt 5,17-37

CARITAS-SAMMLUNG fiir Kinder in der Ukraine

08.00 Uhr Rosenkranz
08.30 Uhr HIl. Messe fiur + Hedwig Schmid
anschlieBend Pfarrcafe bis ~12.00 Uhr
10.00 Uhr HIl. Messe fir ++ Beate, Willi, Mara und Rupert

16.00 Uhr Segnung der Liebenden in der Pfarrkirche Dornbach



Montag, 16. Februar
09-11 Uhr Gymnastik

Dienstag, 17. Februar, Gedenktag Sieben Griinder des Servitenordens
18.00 Uhr Rosenkranz
18.30 Uhr HI. Messe, fur + Mutti zum 20. Todestag

~ 19.15 Uhr Legio Marid im Pfarrsaal

Mittwoch, 18. Februar, ASCHERMITTWOCH

Morgenmesse entfallt
18.30 Uhr Aschermittwochliturgie

Wir beginnen die FASTENZEIT

Donnerstag, 19. Februar
09.30-11.30 LIMA

16.00 Uhr Kinder-Yoga
18.00 Uhr Gymnastik

18.00 Uhr Eucharistische Anbetung in der St. Damian Kapelle

Freitag, 20. Februar

09.30 Uhr Vitalgymnastik flir Kérper, Geist und Seele ab 5zig
Rosenkranz entfallt

17.00 Uhr HI. Messe

anschlieBend: KREUZWEGANDACHT

Samstag, 21. Februar, Gedenktag Petrus Damiani
17.30 Uhr Rosenkranz
18.00 Uhr HI. Messe

1. FASTENSONNTAG, 22. Februar,
1. Les.: Gen 2,7-9,3,1-7; 2. Les.: Rom 5,12-19,; Evang.: Mt 4,1-11
SAMMLUNG fiir Kirchenmusik

08.00 Uhr Rosenkranz

08.30 Uhr HIl. Messe fir + Hermine Tousek und Geschwister
anschlieBend Pfarrcafe bis ~12.00

10.00 Uhr HI. Messe, Kirchenmusik in der Liturgie

13-17 Uhr WARMESTUBE



Gebetsanliegen des Papstes im Monat Februar:

Wir beten, dass die von unheilbaren Krankheiten betroffenen
Kinder und ihre Familien die medizinische Betreuung und die
notwendige Unterstltzung erhalten, ohne je die Kraft und die
Hoffnung zu verlieren.

PFARRVERBAND

Mittwoch, 11.03., 16.00 Uhr: Kreuzwegwanderung auf den
Schafberg fir Kinder. Start bei der 43er Station Himmelmutterweg

Freitag, 13.03., 18.00 Uhr: Kreuzweg 2.0 - Schritte des
Miteinanders: Gemeinsam unterwegs im Pfarrverband Hernals von
Kirche zu Kirche. Start 18.00 in der Pfarrkirche Dornbach - liber
Siithnekirche zu Marienpfarre und Abschluss in der
Kalvarienbergkirche (Ende ca. 20.00 Uhr)

SUHNEKIRCHE

Kreuzwegandachten:

jeden Dienstag um 18.00 vor der Heiligen Messe (anstatt der
Rosenkranzandacht) und

jeden Freitag nach der Heiligen Messe - die Rosenkranzandacht
vor der Heiligen Messe entfallt in der Fastenzeit

DORNBACH

Sonntag, 15.02., 16.00 Uhr: Segensfeier fiir Liebende zum
Valentinstag —. Ganz herzliche Einladung zu dieser Feier an ALLE Parchen
und Liebenden im Pfarrverband Hernals.

Kreuzwegandachten: jeden Freitag um 18.30 in der Pfarrkirche

MARIENPFARRE
27.01., 18.30 Uhr: Stadt-Wallfahrt in der Marienpfarre

Kreuzwegandachten:
Mittwoch, Freitag und Sonntag: 17.45 - erste Kreuzwegandacht am
Aschermittwoch,

HERNALS
Afterwork Prayer: Donnerstag, 19.02., 20.00 Uhr ,Weise wie Salomon"

Kreuzwegandachten:
Freitag und Sonntag: 16.00 Uhr

Unser Praventionsbeauftragter: Peter Paul Mikiss, +43 664 345 9090




