Bewerbung

Bewerbungsphase fiir die Teilnahme am Lehrgang vom 15. Marz 2026 bis
15. September 2026.

Kardinal Kénig Haus, Kardinal-Kénig-Platz 3, A—1130 Wien
Telefon: +43-1-804 75 93-649 (Claudia Blaudek)
anmeldung@kardinal-koenig-haus.at
www.kardinal-koenig-haus.at

Fir die Klarung der Teilnahme am Lehrgang sind ab Oktober 2026 Gesprache
vorgesehen.

Teilnahmebeitrag

Lehrgangsgebiihr
funf Mal € 590,—
(zu bezahlen im Februar, Juni und November 2027, Mai 2028 und Marz 2029)

Vollpension
pro Lehrgangseinheit (Donnerstag bis Sonntag): € 368,70
Fiir diesen Lehrgang ist der Hauspreis ermafigt.

Exerzitien
€ 94,— pro Tag (fur Unterkunft, Verpflegung und Begleitung)

Praxisjahr

In der Lehrgangsgebiihr sind die Kosten fur die beiden Lehreinheiten
enthalten, nicht aber fiir die Supervision. Die Kosten fiir die Supervision in
der Kleingruppe belaufen sich pro Person auf insges. € 225,— (9 Stunden).

Osterrej,
/ ITeichjscf
Umieltzeichres @

Gepriifte Qualitit:

Es gelten die Allgemeinen Geschiftsbedingungen. Preise vorbehaltlich Druckfehler und Anderungen.

Medieninhaber, Herausgeber, Verleger:

Kardinal Kénig Haus | Bildungszentrum der Jesuiten und der Caritas gemeinniitzige Ges.m.b.H.;
A-1130 Wien, Kardinal-Kénig-Platz 3. Unsere Datenschutzerklarung finden Sie unter
www.kardinal-koenig- haus.at/datenschutz | Stand: Dezember 2025

Kardinal Kénig Haus

Lehrgang

Geistliche
Begleitung

2027 - 2029



Geistliche Begleitung ist ein Dienst in der Kirche, dem Einzelnen zu helfen,
sein Leben mit Gott ins Gesprich zu bringen und es zunehmend aus der
Beziehung mit ihm zu gestalten.

Zentrale Fragen in diesem Prozess sind: Wer ist Gott und was sind ,meine“
Orte und Aufgaben in dieser Welt, zu denen Gott mich einladt?

Ziel des Lehrgangs

Die Ausbildung soll dazu befihigen, den Lebens- und Glaubensweg Einzelner
zu begleiten. Sie vermittelt nicht vorrangig Methoden oder Techniken, sondern
hilft vor allem Grundhaltungen fiir die Geistliche Begleitung einzuiiben.

Inhalte

m Kennzeichen, Grunddimensionen und Ziel Geistlicher Begleitung

m Anthropologische und humanwissenschaftliche Grundlagen des
Begleitgesprachs

m Unterscheidung Geistlicher Begleitung von Beratung, Therapie und

Supervision; Abgrenzung zu psychischen Krankheiten; Krisen

Gesprichsfithrung — Uben von Begleitgesprichen

Einfihrung in die Theologie des Gebetes

Dynamik geistlichen Wachstums — Biographiearbeit

Spirituelle Lebensgestaltung — Unterscheidung der Geister

Liturgie — gemeinsam Beten und Feiern

Bibel — Leben mit dem Wort Gottes

Erste Grundkenntnisse der Exerzitiendynamik (nach Ignatius von Loyola)

Praxisjahr

Voraussetzungen

Von den Teilnehmerinnen und Teilnehmern wird erwartet:

m dass sie sich auf einen intensiven, spirituellen Prozess einlassen und zu
einem ganzheitlichen, an der persénlichen Erfahrung orientierten Lernen
bereit sind

m dass sie selbst Erfahrungen im Begleitet-Werden und im Gebet haben;
dass sie ihren Glauben in Gemeinschaft / Gemeinde leben

m dass sie reale Moglichkeiten sehen, andere in geistlichen Prozessen zu
begleiten

m dass sie Ziel, Inhalte und Vorgehensweise des Lehrgangs bejahen

m dass sie an allen Seminareinheiten teilnehmen und wahrend des
Lehrgangs im Kardinal Kénig Haus wohnen

m dass sie tiber theologische Grundkenntnisse verfiigen

Leitung

Lehrgangsbegleitung
P. Sebastian Maly SJ, Sr. Christa Huber CJ

Referent*innen
Sr. Christa Huber CJ, P. Sebastian Maly SJ, P. Josef Maureder S|,
Dr. Gottfried Ugolini

Termine

Auswabhlgespriche
nach Vereinbarung

Lehrgangseinheiten

1. Fr., 26.—So., 28. Februar 2027

2. Do., 15. - So., 18. April 2027

3. Do., 24.—So., 27. Juni 2027

4. Do., 2.—Do., 9. September 2027 — Exerzitien (in Hall in Tirol)
5. Do., 14. - So., 17. Oktober 2027

6. Do., 18.—-So., 21. November 2027

7. Do., 9.-So., 12. Méarz 2028

Praxisjahr

begleitet durch zwei Lehreinheiten und drei Supervisionssitzungen
8. Lehreinheitl: Do., 18.—So., 21. Mai 2028
9. Lehreinheit Il: Do., 1. - So., 4. Mirz 2029

Beginn: um 14.30 Uhr, Ende um 13.30 Uhr



