
Di, 1.2. ab 9:00 Onlinesymposium - Assistierter Suizid Dr. Andreas Heller, Dr. Michael Halmich, 
Dr. Johann Platzer, Dr. Ulrich Körtner

Online

Mi, 16.2. 16:00 – 17:00 Teatime Kinder- und Jugendliteratur für Großeltern Team der STUBE Online

Do, 17.2. 15:00 – 17:00 Kräftigungsübungen für die LIMA Runde Mag. Alexandra Kopp,  
Sportwissenschaftlerin

KBW-Seminarraum

Di, 8.3. 15:00 – 17:00 Lieder zur Fastenzeit Hanns Sauter Raum der Stille - Hauptbahnhof

Mi, 9.3. 16:00 – 17:00 Teatime mit Susanne „Karotten sind gut für die Augen, 
Rotwein ist gut fürs Herz“

Susanne Domkar, Diätologin Online

Mi, 16.3. 16:00 – 17:00 Teatime mit Prof. Dr. Zulehner zum Synodalen Weg Prof. Dr. Paul Michael Zulehner Online

Mi, 23.3. 16:00 – 17:00 Teatime mit Barbara „Riechen gegen das Vergessen“ Mag. Barbara Nasel, Pharmazeutin Online

Di, 29.3. 15:00 – 17:00 Café Zeitreise – ein Demenz Projekt für unsere 
Pfarre!?

Mag. Dagmar Tutschek, Andrea Coulon Stephansplatz 6, 1010 Wien

Mi, 30.3. 15:00 – 18:00 Brainwalking – LIMA-Training im Freien 1. Teil/Theorie Mag. Susi Predl KBW-Seminarraum

Di, 6.4. 15:00 – 17:00 Seniorenpastoral in der Pfarre Infos und 
Austausch für PGRs

Team Seniorenpastoral Stephansplatz 6, 1010 Wien

Mi, 20.4. 15:00 – 17:00 Was wir aus der Krise lernen Beatrix Auer, M. Ed. Stephansplatz 6, 1010 Wien

Mi, 20.4. 15:00 – 18:00 Brainwalking – LIMA-Training im Freien 2. Teil/Praxis Mag. Susi Predl Prater

Di, 26.4. 15:00 – 16:30 Kleinode im Stephansdom Domführerteam Stephansdom

Mi, 27.4. 15:00 – 18:00 Unser Becken - Beckenbodenübungen in der Lima 
Gruppe

Gabi Leirer KBW-Seminarraum

Mi, 4.5. 16:00 – 17:00 Teatime rund um das Thema Trauer Team Kontaktstelle Trauer Online

Mi, 11.5. 15:00 – 17:00 Wien mit anderen Augen sehen – ein Stadtspaziergang Susanne Herrmann, Fremdenführerin Outdoor

Do, 19.5. 15:00 – 17:00 Mit Klang zur Ruhe kommen Andrea Dobrovits-Neussl Stephansplatz 6, 1010 Wien

Mi, 1.6. 10:00 – 17:00 Radwallfahrt entlang des Biedermeier Radweges nach 
Gutenstein

Hanns Sauter, Werner Jankovich Treffpunkt Bahnhof
2752 Wöllersdorf

Jeden DI bis Mai 9:30 – 11:15 Englischkurs Mag. Kristin Hübner Stephansplatz 6, 1010 Wien

Jeden MI bis Mai 10:00 – 11:30 Tanzgemeinschaft Gertraud Krinzinger Pfarre Muttergottes im Augarten

Jeden 1. MI im Monat 17:30 – 19:00 Gesprächsgruppe für Großeltern Mag. Elfriede Blahacek Stephansplatz 6, 1010 Wien

17.2., 17.3, 21.4, 
12.5, 9.6.2022

14:30 – 16:00 Plaudercafe
Bei Kaffee, Tee und Kuchen miteinander ins Gespräch 
kommen

Sabine Tippow, Beatrix Auer Bildungszentrum Floridsdorf

Älterwerden 
will gelernt sein

WEITBLICKKURSE IM
ÜBERBLICK

SEMESTERPROGRAMM
FEBER 2022 - JUNI 2022

LIMA – LEBENSQUALITÄT IM ALTER
STEPHANSPLATZ 3/2
1010 WIEN
+43 1 51552 - 3320
anmeldung@bildungswerk.at
www.bildungswerk.at

Für orange hinterlegte Veranstungen bitte hier anmelden:

SENIORENPASTORAL
STEPHANSPLATZ 6/STIEGE I/DG
1010 WIEN
T +43 1 515 52-3335
seniorenpastoral@edw.or.at
www.seniorenpastoral.at

Für grün hinterlegte Veranstungen bitte hier anmelden:


