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Bibel 
In jedem GoƩesdienst hören Minis Stellen aus der Bibel. Warum sollte man sich dann 

nicht auch einmal in der Gruppenstunde damit befassen? Hier sind ein paar Ideen, was 
man mit der Bibel machen kann. Alle Ideen werden sich nicht in einer Stunde 

ausgehen. 

 

Material: 

Bibeln (gibt die „Einheitsübersetzung 2016“ auch 
online oder als Handy-App), Kopiervorlage „biblische 
Nussstangerl“ ausgedruckt (Seite 3), SƟŌe, 2x 
BläƩerteig, 5dag Staubzucker, 5dag Semmelbrösel, 
2dag geriebene Nüsse, Zimt, ¼l Milch, ein Ei, biblisches Memory (z.B. 
hƩps://www.kircheinnot.at/shop/kinderbibel-memo/), festeres weißes Papier, BuntsƟŌe, 
Scheren, ev. kleine Fotos von den einzelnen Minis 

 

Ablauf:  

(1) Biblische Rezeptsuche 

Kinder lernen meistens in der Schule, wie man konkrete Bibelstellen nachschlagen kann. 
Sollten sie das noch nicht können, muss es für die nächste Aufgabe erklärt werden (suche 
immer nach Autor, Kapitel, Vers). Heute wird in der Gruppenstunde gebacken. Doch wie das 
Rezept genau lautet, müssen die Minis erst in der Bibel nachschlagen. Dafür bekommen sie 
(z.B. in Zweierteams) je eine Bibel, einen SƟŌ und einen ZeƩel „biblische Nussstangerl“ 
(Kopiervorlage Seite 3). Sie sollen nun in der Bibel nachschlagen, die richƟgen Mengenangabe 
herausfinden und auf ihrem Rezept eintragen. Los geht’s! :P 

 

(2) Nussstangerl backen 

Nachdem die Minis das Rezept-Rätsel gelöst haben, kann endlich gebacken werden. Hier ist 
das Rezept nochmals genau aufgeschrieben: 
5dag Staubzucker, 5dag Semmelbrösel, 2dag geriebene Nüsse, etwas Zimt und ¼l Milch 
vermischen. Einen BläƩerteig ausrollen. Die Masse darauf verteilen. Den zweiten BläƩerteig 
darüber legen. Einmal horizontal durchschneiden, dann 1cm breite Streifen schneiden und 
jedes Stangerl zwei Mal verdrehen. Auf das Blech legen. Mit Ei bestreichen. Bei 170°C ca. 
30min backen. 
Tipp: Ihr könnt die Nussstangerl gemeinsam am Ende der Gruppenstunde essen. Besonders 
gut werden sie übrigens, wenn der SaŌ von einer ½ Zitrone mit Staubzucker vermischt wird 
und die Glasur noch darüber gegossen wird. Das wird sich aber vermutlich aus Zeitgründen 
nicht ausgehen. 
 

Ort: Gruppenraum, Küche 

Alter: jung -----------X-----------------alt 

Gruppengröße: beliebig 
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(3) Bibel-Memory 

Während die Nussstangerl im Backrohr sind, kann ein biblisches Memory gespielt werden. 
„Kirche in Not“ bietet ein Kinderbibel-Memo an, das man kaufen kann. Natürlich kann auch 
etwas anders gespielt werden oder man bastelt selbst ein Memory mit verschiedenen 
biblischen Fotos. 
 

(4) Spiel: „Au ja!“ 

Bei diesem Spiel dürfen die Minis kreaƟv werden und sich bewegen. Wer mag, nennt eine 
biblische Person, welche Bewegung sie macht und zeigt diese Bewegung auch gleich her. Alle 
anderen rufen „Au ja!“ und ahmen die Bewegung nach. Wenn jemandem eine neue Idee 
kommt, darf er*sie sie nennen und so geht es immer weiter… 

Beispiel: Spieler 1: „Mose bekommt von GoƩ schwere Steintafeln.“ Alle: „Au ja!“ Alle tragen 
imaginäre schwere Steintafeln. Spielerin 2: „Jesus ist auferstanden. Er springt aus dem Grab.“ 
Alle: „Au ja!“ Alle springen. usw. 

 

(5) Basteln: Die Gruppenmitglieder stellen sich vor 

Wenn es im Gruppenraum eine Pinnwand gibt oder eine gestaltete Kinderecke in der Kirche, 
ist es neƩ, wenn sich die Minigruppe auch vorstellen mag. Dafür können die Minis zum Beispiel 
auf festeres weißes Papier selber kleine offene Bibeln zeichnen. Diese werden von ihnen 
ausgeschniƩen und sie schreiben ihren Namen und ihren Lieblingsdienst am Altar auf die eine 
Seite. Auf die andere Seite der Bibel kann ein kleines Foto geklebt werden, wenn die Minis das 
möchten (Achtung auf die DatenschutzbesƟmmungen!). Oder sie zeichnen sich selbst. 
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Biblische Nussstangerl 
Für die Nussstangerl nimm __________ dag Staubzucker, __________ dag Semmelbrösel, 
__________ dag geriebene Nüsse, etwas __________, ¼ l __________. Vermische all diese 
Zutaten miteinander. Dann rolle einen BläƩerteig aus, verstreiche die Masse darauf und lege 
den zweiten BläƩerteig darüber. Schneide einmal horizontal durch, dann __________ cm 
breite Streifen. Verdrehe die Stangerl jeweils zwei Mal und lege sie auf das Blech. Bestreiche 
die Nussstangerl mit einem __________. Bei 170°C ca. __________ Minuten lang backen. 
 

1) Wie viele Jahre stehen bei Genesis 45,6 noch bevor? 
2) Wie viele waren in MaƩhäus 25,2 klug? 
3) Wie viele Eseln hat der Mann in Richter 19,3 bei sich? 
4) Mit Myrrhe, Aloe und ___ wurde das Lager in Sprichwörter 7,17 besprengt. 
5) Was wird bei Sprichwörter 30,33 noch für ein LebensmiƩel außer BuƩer genannt? 
6) Wie viel Heer haƩen die Philister im 1. Samuel 13,5? 
7) Worum biƩet er in Lukas 11,12? 
8) Wie viel Stadien sind sie bei Johannes 6,19 gefahren, wenn es nicht 25 sind? 
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