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Liedvorschläge 
 
Brot, das die Hoffnung nährt, Gotteslob, Nr. 378; God for You(th), Nr. 228 
Dieses Lied ist bekannt und eignet sich vom Tonumfang auch gut für die Kinderstimmen. Wer es 
als Karaoke singen probieren möchte, findet eine fetzige Klavierbegleitung hier: Brot, das die Hoff-

nung nährt (GL 378) - YouTube  
 
Wenn das Brot, das wir teilen, als Rose blüht, Gotteslob, Nr. 470; Das Lob, Nr. 458C; Jubilate 
Deo, Nr. 521; God for You(th), Nr. 237 
Wieder ein bekanntes Lied, welches ich der jüngeren Generation nicht vorenthalten möchte. 
Eine Interpretation zum Mitsingen findet man zum Beispiel hier: Gotteslobvideo (GL 470): Wenn das 

Brot, das wir teilen, als Rose blüht - YouTube  

  
Dieses kleine Stück Brot, God for You(th), Nr. 232; Jubilate Deo, Nr. 516  
Text und Musik: Christian Herbring  
Man kann das Lied mit den Kindern schnell lernen. Wenn man ihnen die Synkopen im Refrain 
richtig vorsingt, singen sie es erfahrungsgemäß problemlos nach. Besonders ist auf die Viertel-
noten und Betonungen auf „Je“ im Wort „Jesus“ zu achten. Eine musikalisch interessante Live-
Aufnahme findet man hier:  (581) Dieses kleine Stück Brot in unsern Händen - YouTube  

Fronleichnam/ Hochfest des Leibes und Blutes Christi A 

      ____________________________________________________________ 

Das Fronleichnamsfest steht in enger Verbindung zum Gründonnerstag. Jesus als Brot des Lebens ist der 
Mittelpunkt. Bis heute ist Jesus in der Eucharistie, im Brot und Wein, gegenwärtig. Wir sind zu seinem 
Tisch eingeladen. So will er uns immer nahe sein und uns stärken. Wir feiern dies und wollen es allen zei-
gen: Jesus ist das Brot für unser Leben.  

 
KATHOLISCHE KIRCHE Erzdiözese Wien // JUNGE KIRCHE  
Stephansplatz 6/6/618, 1010 Wien; Tel.: +43 1 515 52-3393; junge.kirche@edw.or.at www.jungekirche.wien 

https://www.youtube.com/watch?v=Lmy2JOVvq5I
https://www.youtube.com/watch?v=Lmy2JOVvq5I
https://www.youtube.com/watch?v=GsAjF11Bozo
https://www.youtube.com/watch?v=GsAjF11Bozo
https://eur05.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.youtube.com%2Fwatch%3Fv%3DRa7eiFRVkAg&data=05%7C01%7C%7C65e07d749abd4d32b32d08da39980fbc%7C1d1232c69cb1496f83d09376e37d3453%7C0%7C0%7C637885622500165153%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4w
http://www.erzdiozese-wien.at/
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Linkliste  
 

Die Ausmalbilder zum Evangelium findest du unter: http://bibelbild.de/ 
Die Evangelien in Leichter Sprache sind hier abgedruckt: Evangelium in leichter Sprache (evangelium-in-

leichter-sprache.de)  

Messmodelle der Jungschar Wien findest du unter: Messmodelle - Katholische Jungschar ED Wien  

Vorlagen für Kindergottesdienste im Jahreskreis: Kinderpastoral und Kindergottesdienst Katholisch: Kin-

dergottesdienst Katholisch (kindergottesdienst-katholisch.de)  

Reli.kreativ: Erzdiözese Wien Junge Kirche | Erzdiözese Wien - Downloadbereich  
Einfache Elemente für Gottesdienste mit Kindern und Feste im Jahreskreis: Mit Kindern Feste fei-

ern | Themen | Katholische Kirche Kärnten (kath-kirche-kaernten.at)  

Das Fest Fronleichnam bei Familie234.de: Fronleichnam  
Video „Fronleichnam für Kinder erklärt“: Videoreihe: ... für Kinder erklärt (dioezese-linz.at)  

https://www.erzbistum-koeln.de/seelsorge_und_glaube/ehe_und_familie/familie_und_kinder/glauben_leben/familienliturgie/ausmalbilder_und_textseiten/
https://www.evangelium-in-leichter-sprache.de/
https://www.evangelium-in-leichter-sprache.de/
https://wien.jungschar.at/messmodelle
https://www.kinderpastoral.de/kindergottesdienst
https://www.kindergottesdienst-katholisch.de/
https://www.kindergottesdienst-katholisch.de/
https://www.erzdioezese-wien.at/pages/inst/26098454/jukionline/downloadbereich
https://www.kath-kirche-kaernten.at/themen/C98
https://www.kath-kirche-kaernten.at/themen/C98
https://www.familien234.de/kirchenjahr-feiern/fronleichnam/
https://www.dioezese-linz.at/institution/8059/kinderliturgie/festeerklaert
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Fronleichnam 
Johannes 6,51-58 
Jesus sagt: Ihr könnt das lebendige Brot es-
sen. 
 
Jesus sagte zu den Menschen: 
 Ich bin lebendiges Brot von Gott. 
 Ich gebe euch das lebendige Brot. 
 Ich bin selber das lebendige Brot. 
 Wer das Brot von Gott aufnimmt, lebt 
 für immer bei Gott. 
 Das lebendige Brot aufnehmen heißt: 
 Dass ihr gut zuhört, was ich euch  
 erzähle. 
 Dass ihr mit eurem Herzen zuhört. 
 Denn ich habe euch lieb. 
 Ich sterbe sogar für euch. 
 Damit ihr immer das lebendige Brot zum 
 Essen habt. 
  
Die Menschen fingen an zu streiten. 
Die Menschen sagten: 
 Wieso ist Jesus das lebendige Brot? 
 Wieso sollen wir Jesus essen? 
 Sollen wir Jesus mit Haut und Knochen 
 aufessen? 
  
Jesus sagte zu den Menschen: 
 Hört mir gut zu. 
 Ich erkläre euch etwas Wichtiges. 
 Ihr habt mich falsch verstanden. 
 Ihr sollt nicht Haut und Knochen von mir 
 essen. 
 Ich erkläre es euch anders: 
 Ich bin der Menschen·sohn. 
 Menschen·sohn bedeutet 2 Sachen: 
 Menschen·sohn bedeutet: 
 Dass ich genauso ein Mensch bin wie ihr. 
 Und: Menschen·sohn bedeutet: 
 Dass ich von Gott komme. 
 Dass ich der Sohn von Gott bin. 
 Der Sohn von Gott ist lebendig. 
 Der Sohn von Gott ist lebendig, so wie 
 Gott lebendig ist. 
 Darum sage ich zu euch: 
 Der Menschen·sohn ist lebendig: 
 – Das Fleisch vom Menschen·sohn ist  
 lebendig. 
 Das Fleisch vom Menschen·sohn ist  
 lebendiges Brot. 
    Dieses lebendige Brot sollt ihr essen. 
 – Und das Blut vom Menschen·sohn ist 

 lebendig. 
    Das Blut vom Menschen·sohn ist   
 lebendiger Wein. 
    Diesen lebendigen Wein sollt ihr trinken. 
 Wenn ihr also das lebendige Fleisch esst, 
 und wenn ihr das lebendige Blut trinkt, 
 dann lebe ich in euch. 
 Und ihr seid immer bei mir. 
  
 Dann lebt ihr für immer bei Gott. 
 So wie ich immer bei Gott lebe. 
 Darum hat mich Gott extra zu euch  
 geschickt. 
 Das meine ich, wenn ich zu euch sage: 
 Ich bin das lebendige Brot. 
 Alles andere Brot ist Brot für den Bauch. 
 
Fronleichnam | Evangelium in leichter Sprache 
(evangelium-in-leichter-sprache.de) 

https://www.evangelium-in-leichter-sprache.de/lesejahr-a-fronleichnam
https://www.evangelium-in-leichter-sprache.de/lesejahr-a-fronleichnam
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Gedanken und Ideen zur Gestaltung 
 

Ein kindgerechtes Tagesgebet und ein Gottesdienstmodell zu Fronleichnam findest du unter Kin-

dergottesdienst Katholisch: Fronleichnam  
 
Legebild: Monstranz  
Vor Beginn des Gottesdienstes oder an anderer geeigneter Stelle gestalten Kinder ein Legebild: 
Als Unterlage wird ein goldenes Tuch in die Mitte gebracht (zB. vom Franz Kett-Material) und ein 
Stück Brot und/ oder ein Jesusbild darauf gelegt. Die Kinder legen außen herum goldene/ glän-
zende/ weiße Strahlen und Legematerialien auf.  
 
Beteiligung der Kinder im Gottesdienst/ während der Prozession 
Die Kinder können im Fronleichnamsgottesdienst/ bei der Prozession eingebunden werden, in-
dem sie Blütenblätter streuen (manche haben vielleicht Körbchen mit, es könnten auch kleine 
Körbchen mit Blüten vorbereitet werden) oder bei einem Altar (der vielleicht speziell für oder von 
Kindern und Familien gestaltet wurde) ein Blütenbild/ Blütenmandala gestalten. Alternativ kann 
ein buntes Kreidebild auf dem Platz vor dem Altar gemalt werden.  
 
Transparent oder Fahnen für Jesus gestalten 
Die Kinder gestalten vor dem Fronleichnamstag (zB. in einer Gruppenstunde oder in einem vor-
herigen Kindergottesdienst) Transparente oder Fahnen für Jesus, die sie bei der Prozession 
mittragen. Bunt bemalt oder mit Sätzen wie „Jesus lebt!“, „Unser Glaube gibt uns Kraft!“ be-
schrieben. 
Nach: Messmodelle - Katholische Jungschar ED Wien  
 
Fürbitten  
Möglicher Antwortruf: Wir bitten dich: Gib uns das tägliche Brot.  
Gott, du gibst uns das Brot und alles, was wir zu einem guten Leben brauchen. Wir kommen zu 
dir mit unseren Bitten:  
Wir denken an alle, die nicht genug zum Leben haben, besonders an Kinder und ihre Familien in 
Not, in Kriegsgebieten oder auf der Flucht.  
Wir denken an alle, die zwar vieles haben, aber einsam und traurig sind.  
Wir denken an alle kirchlichen Gemeinden bei uns und in der ganzen Welt. Wir sind eine Ge-
meinschaft an deinem Tisch.  
Wir denken an alle, die krank sind, und an alle, die diese Menschen pflegen und begleiten.  
Guter Vater, wir danken dir für deine Gaben und preisen dich mit deinem Sohn und im Heiligen 
Geist. Amen.  
 
Jesus-Rufe 
Frage an die Kinder im Vorfeld: Was ist das Besondere an Jesus? Wer ist Jesus für dich? Was hat 
Jesus für die Menschen gemacht?  
(In einer Gruppenstunde oder im Kindergottesdienst kannst du Bilder dazu zeigen oder an Jesus-
Geschichten erinnern.) 
Aus den Antworten werden Rufe an Jesus formuliert, die dann im Fronleichnamsgottesdienst ge-
lesen werden, zB.: Jesus, du schenkst uns den Frieden. Jesus, du bist unser Freund. Jesus, du 
gehst mit uns. Jesus, du willst, dass niemand traurig ist.  
Möglicher Antwortruf, den alle wiederholen:  Jesus, du bist da, wir danken dir. Jesus du bist da, 
wir beten dich an.  
Oder auch der Liedruf: „Geh mit uns auf unserm Weg“. 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.kindergottesdienst-katholisch.de/kindergottesdienste/lesejahr-a/fronleichnam
https://www.kindergottesdienst-katholisch.de/kindergottesdienste/lesejahr-a/fronleichnam
https://wien.jungschar.at/index.php?id=1189&modellid=1310
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Gedanken zum Brot teilen 
Wenn wir miteinander das Brot teilen, zeigen wir, dass wir zusammengehören wollen. 
Wir zeigen damit auch, dass wir zu Jesus gehören wollen, dass wir seine Geschwister sind. Wenn 
wir miteinander das Brot teilen — das tun wir auch bei der Messfeier bei der Kommunion — 
dann gehören wir alle zu Jesus, dann sind wir auch ein Teil von ihm. "Ein Brot ist es.", schreibt 
Paulus, und "Darum sind wir viele ein Leib.". Deswegen feiern wir gemeinsam Gottesdienst mit 
Kommunion. Wenn also gesagt wird "Das ist mein Leib.", dann sind wir alle, die wir miteinander 
feiern und beten, gemeint, wir alle sind ein Leib, gehören zusammen. Wir können uns darüber 
freuen. 
An einer Stelle des Evangeliums müsste man den Text eigentlich nicht mit "essen", sondern mit 
"kauen" übersetzen. Jesus sagt uns damit, dass wir ihn und seine Worte nicht einfach wie etwas, 
das wir ganz schnell essen, hinunterschlucken und vergessen sollen. Wir sollen genau schme-
cken, wie er ist und was er sagt. Wir sollen Jesus genießen können, so wie wir etwas Gutes genie-
ßen, das wir lange kauen. Wir sollen Jesus also ganz in uns aufnehmen, nicht nur, wenn wir von 
ihm hören und von ihm sprechen, auch bei der Kommunion. 
Vgl. Messmodelle - Katholische Jungschar ED Wien  

 
Ein Ausmal-Memory mit Wissenswertem zum Fest findest du hier: familien234.de-Ausmalmemo-

Fronleichnam.pdf  

Impressum: Junge Kirche Erzdiözese Wien, kinderliturgie@edw.or.at, 2026 
Team: Christine Loibl-Zonsits, Magdaléna Tschmuck, Clara Schumann, Marie-Luise Kapeller, Patricia Bauer 

https://wien.jungschar.at/index.php?id=1189&modellid=1310
https://www.familien234.de/export/sites/familien-234/.galleries/downloads/ausmalbilder/familien234.de-Ausmalmemo-Fronleichnam.pdf
https://www.familien234.de/export/sites/familien-234/.galleries/downloads/ausmalbilder/familien234.de-Ausmalmemo-Fronleichnam.pdf

