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Als vor einem Jahr die COVID-Pandemie begann hörte man sehr oft: 
Jetzt wird sich etwas ändern, so kann es nicht weitergehen,... Heute, ein 
Jahr später, hat sich vieles geändert und wir sehnen uns nach dem 
schönen Leben vor der Pandemie zurück. Am Anfang der Fastenzeit steht 
wieder die jährliche Frage: Was soll sich ändern und was kann ich 
verändern? Dazu hilft es sehr das Fastenangebot der Kirche anzunehmen. 
Fasten wir gemeinsam. Suchen wir zu erkennen was unnötig und 
ungesund ist in unserem Leben. Bitten wir Gott um die Kraft und seine 
Hilfe, die Dinge zum Besseren verändern zu können. Und freuen wir uns 
auf die Auferstehung. Denn sie kommt sicher. Am Ostersonntag und in 

unserem Leben. Freuen wir uns darauf!
Euer P. Pio 

Am Aschermittwoch und Karfreitag mit einmaliger 
Sättigung und kein Fleischgenuss. Jeden Freitag Verzicht auf Fleisch-
speisen. Die Tage zwischen Aschermittwoch und Karfreitag soll man 
Buße tun, besonders im Gebet, Werke der Frömmigkeit und der Caritas 
(anderen Helfen) und die eigenen Pflichten getreu erfüllen. Das Enthalten 
von Fleischspeisen an den vorgeschriebenen Tagen ist verpflichtend ab  
14 Jahren, das Fasten am Aschermittwoch und Karfreitag ist verpflichtend 
von 18 bis 60 Jahren. Alle die nicht Fasten können (Alter, Krankheit …) 
sollen andere Werke der Buße tun.
Wann fastet die Kirche nicht? Am Sonntag und an Hochfesten ist das 
Fasten untersagt, ebenso in der Osteroktav (Ostersonntag bis zum Barm-
herzigkeitssonntag) und in der Weihnachtsoktav (25. Dez. – 1. Jän.)
Vor Ostern soll jeder das Sakrament die Beichte empfangen. 
Beichtgelegenheit ist nach jeder Abendmesse und nach Vereinbarung.

 Wissenswertes: 

    Wie fastet die Kirche? 

Liebe Erstkommunionkinder, 
und Firmlinge !
Wir würden euch alle gern viel öfter persönlich  
treffen, so wie wir es gewohnt waren. Zur 
Vorbereitung auf euren großen Tag heuer  
(Erstkommunion oder Firmung) möchten wir euch  
ermutigen, sonntags um 11 Uhr zur Familienmesse  
in die Kirche zu kommen! (derzeit mit MNS und  
zwei Meter  Abstand; ab 14 Jahren mit FFP2-Maske).  
So eine Messfeier kann ganz schön viel Kraft und Trost  
schenken. Probiert’s doch einfach mal aus! Eure Angela 
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15.00 Uhr 
18.00 Uhr

- Das Osterratschen entfällt -  
Kreuzwegandacht in der Kirche 
Karfreitagsliturgie

17.00 Uhr 

18.00 Uhr

Familienandacht mit Aschenkreuz im 
Schlosshof (draußen)  
* mit Lagerfeuer (Palmzweigverbrennung) 

Besondere Einladung an alle 
Erstkommunionkinder und Firmlinge mit 
ihren Familien 

Abendmesse mit Aschenkreuz in der 
Pfarrkirche        

Aschermittwoch, 17. Februar

17.30 Uhr                                       Kreuzweg in der Kirche

9.00 Uhr  Frauenmesse  
in der Kirche (!) 
(ohne anschließendes  
Frühstück)

Jetzt wieder: jeden Mittwoch

in der Pfarre Trumau

9.30 Uhr Hl. Messe mit Palmweihe  
(in der Kirche!)

18.00 Uhr Hl. Messe vom letzten Abendmahl 
anschließend Ölbergstunde

Karfreitag, 2. April

Gründonnerstag, 1. April 

Palmsonntag, 28. März *

Karsamstag, 3. April

ab 10 Uhr 
20.00 Uhr

Anbetung am Grab Christi 
Auferstehungsfeier, anschl. Osterfeuer

   Fastenzeit und Ostern ‘21

Übrigens: Auf unserer Homepage 
finden Sie seit kurzem eine ganze 
Reihe von Videos. Pater Pio hat 
z.B. eine Serie über die 10 Gebote 
aufgenommen. Nehmen Sie diese 
doch heuer direkt als Anregung 
für Ihre Osterbeichte! 

        

           Erhalten Sie     
          aktuelle  Pfarr-Informationen  

per WhatsApp: 0699 / 190 38 605
***https://www.erzdioezese-wien.at/Trumau   ➢ Videos

PFARRETRUMAU

Ostersonntag, 4. April *

9.30 Uhr 
11.00 Uhr

Osterhochamt 
Familiengottesdienst

Ostermontag, 5. April * 

9.30 Uhr 
11.00 Uhr

Hochamt 
Familiengottesdienst

* An allen Sonn-  
und Feiertagen  
gilt weiterhin: 

Heilige Messen um  
8.00 Uhr
9.30 Uhr 
11.00 Uhr

und 18.00 Uhr 

Jeden Freitag in der Fastenzeit (ab 19.2.)  


