Family building
stavk - verbunden - glicklich
€in 3-feiliges Workshop-Erlebnis fir die ganze Familie

stabilitgy chleun; iktlos
=

Das erwartet euch

* Familienspiele & interaktive Ubungen

Atem- und Entspannungsibungen
Gefuhle & Bedurfnisse erkennen, benennen und teilen

Altersgerechte Wissensvermittlung fir Kinder

Raum fur Austausch und gemeinsames Erleben
e 20.Juni 2026 - 14:00-17:30 Uhr - Familiennachmittag
6. Juli 2026 - 19:00-21:00 Uhr - Online-Elternabend
12. September 2026 - 15:00-17:00 Uhr - Kinder-Vertiefung

(g Laaer-Berg-StraBe 222, 1100 Wien 115 € pro Familie fir alle Termine

Jetzt anmelden:

Der Katholische Familienverband K E I_ A R I D I S

der Erzdiézese Wien Psychologische Beratung & Coaching
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