Der HERR segne und behte dich. Er wende dir sein

Angesicht zu und schenke dir Frieden.
(Num 6,24.26)

Kalender

Prall gefiillt mit vielen To Do’s Schnelllebigkeit der Zeit
Hast, Eile, Unruhe

schneller, hoher, weiter

getrieben sein

Kalender

Jeder Tag ein unbeschriebenes Blatt
selbst gestalten

Vorstellungen verwirklichen

Stille, Freude, Ruhe

weniger, bewusster, intensiver
flihlen statt fullen

Frieden

Frieden schlieBen mit dem was war,

Frieden schlieBen mit diesem Jahr.

Denke an das Jahr zurick:

In welchen Situationen warst du von Frieden erfillt?
Wie fuhlt es sich an, in Frieden mit dir zu sein?



