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Seit mittlerweile neun Monaten absolviere ich mein Freiwilliges Soziales Jahr (FSJ) mit
der Tragerorganisation Volontariat bewegt bei der Caritas Georgia in Kutaissi. Diese Zeit
hat mir die Moglichkeit gegeben, das Land, seine Kultur und die Menschen vor Ort
intensiv kennenzulernen.

Georgien ist ein Land im Kaukasus, das an Russland, Aserbaidschan, Armenien und die
Turkei grenzt. Mit etwas mehr als 3 Millionen Einwohnern gehort es zu den kleineren
Landern Europas und Asiens. Etwa ein Drittel der Bevolkerung lebt in der Hauptstadt
Tbilisi, dem politischen, wirtschaftlichen und kulturellen Zentrum des Landes. Georgien
zeichnet sich durch seine vielfaltige Landschaft, seine lange Geschichte und seine
ausgepragte Gastfreundschaft aus.

Die Amtssprache des Landes ist Georgisch. Sie gehort zur kartvelischen Sprachfamilie
und unterscheidet sich stark von den meisten europaischen Sprachen. Um die Sprache
und Kultur des Landes besser kennenzulernen, nehmen wir regelmaBig an einem
Georgisch-Sprachkurs teil. Obwohl Georgisch aufgrund seines eigenen Alphabets und
seiner ungewohnten Grammatik zunachst eine Herausforderung darstellt, helfen die
Sprachstunden dabei, sich im Alltag besser zurechtzufinden und mit den Menschen vor
Ort in Kontakt zu kommen. Es ist immer wieder motivierend, kleine Fortschritte zu
machen und Gesprache auf Georgisch fuhren zu kénnen.

Kutaissiist die drittgroBte Stadt Georgiens und liegt im Westen des Landes in der
Region Imeretien. Die Stadt zahlt zu den altesten dauerhaft bewohnten Stadten der
Welt und blickt auf eine mehr als 3000-jahrige Geschichte zurlick. Sie war bereits in der
Antike ein bedeutendes kulturelles und politisches Zentrum und ist heute vor allem fur
ihre historischen Bauwerke, ihre lebendige Atmosphéare und ihre wichtige Rolle in der
georgischen Geschichte bekannt.

Meine Einsatzstelle bei der Caritas Georgia besteht aus zwei zentralen
Arbeitsbereichen. Der erste Bereich ist das Day-Care-Center flr Kinder und
Jugendliche. Hier verbringen die Kinder nach der Schule ihre Zeit, erhalten
Unterstlutzung bei den Hausaufgaben und kdnnen an verschiedenen Freizeitaktivitaten
teilnehmen. Ziel des Zentrums ist es, den Kindern einen sicheren Ort zum Lernen,
Spielen und zur personlichen Entwicklung zu bieten.



Der zweite Bereich ist die Suppenkiiche. Dort erhalten bedurftige Menschen taglich
eine warme Mahlzeit. Fur viele Besucherinnen und Besucher stellt dieses Angebot eine
wichtige Unterstltzung im Alltag dar.

Ein groBer Teil meiner Arbeit findet im Day-Care-Center statt. Dort unterstitze ich die
Kinder regelmaBig bei ihren Englisch-Hausaufgaben. Daruber hinaus bastle ich gerne
mitihnen, male Bilder oder organisiere kleine kreative Projekte. Besonders beliebt sind
aber gemeinsame Spiele. Oft spielen wir Uno, Verstecken, Fangen oder FuBball. Durch
diese Aktivitaten konnte ich viele wertvolle Erfahrungen sammeln. Besonders schon
war es, die Fortschritte der Kinder mitzuerleben und Teil ihres Alltags zu sein.

Auch in der Suppenkuche bin ich regelmaBig im tatig. Dort helfe ich sowohl bei der
Essensausgabe als auch mit dem Abwasch und verschiedensten Aufgaben, die Gber
den Tag hinweg aufkommen.

Auch die beeindruckende Natur Georgiens bietet viele Mdglichkeiten, das Land zu
entdecken. Besonders in meiner Freizeit gehe ich gerne wandern. Georgien ist flr seine
abwechslungsreichen Landschaften bekannt: Von hohen Bergen im Kaukasus Uber
grune Taler bis hin zu dichten Waldern gibt es zahlreiche Wanderwege und
Naturschauplatze zu erkunden. Daruber hinaus nutzen wir die Wochenenden haufig,
um andere Teile des Landes zu bereisen und zum Beispiel unsere Mitvolontar*innen in
Thbilisi zu besuchen.

Insgesamt bietet mein Freiwilliges Soziales Jahr in Georgien nicht nur wertvolle
Erfahrungen im sozialen Bereich, sondern auch die Mdglichkeit, ein faszinierendes
Land, seine Kultur und seine Menschen intensiv kennenzulernen. Die Kombination aus
der Arbeit bei der Caritas, dem Erlernen der georgischen Sprache, gemeinsamen
Reisen und den vielen Begegnungen macht diese Zeit zu einer unvergesslichen
Erfahrung.
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