
„Das Vergleichen ist das Ende des Glücks 

und der Anfang der Unzufriedenheit.“ 

(Søren Kierkegaard). 

 
Nimm dir heute einen Moment dafür Zeit, 

nicht auf das zu sehen, was andere haben oder sind, 

sondern dich auf das zu besinnen, 

was du selbst hast und bist 

und das ist reichhaltig und ein Geschenk. 

 

      Evi D. 

 


