VERANSTALTUNGSKALENDER 2026

Februar 2026
So, 01.02.2026 M Sstille Tage fiir Filhrungskrifte und Seelsorger*innen —

Die spirituelle Dimension von Leitung (Dauer 4 Tage) 20
Di, 10.02.2026 B Wie in Ruinen Neues wachsen kann (Dauer 3 Tage) 21
Di, 10.02.2026 B Schulung fiir die Personenstandsdatenbank (PSD)

(3 Termine) 39
Do, 12.02.2026 M Einfiihrung ins Prompt Engineering:

Wie KI-Chatbots effektiv und verantwortungsvoll

genutzt werden kdnnen 40
Do, 26.02.2026 Schwierigen Situationen am Telefon professionell

begegnen (2 Einheiten) 32
Marz 2026
Mo, 02.03.2026 B Gesundheitsviertelstunde (mehrere Einheiten) 9
Mo, 02.03.2026 B Yoga fiir die Gesundheit | (mehrere Einheiten) 10
Di, 03.03.2026 B Pilates | (15 Einheiten) 11
Di, 03.03.2026 M Yoga fiir die Gesundheit Il (mehrere Einheiten) 12
Di, 03.03.2026 B Flipchart-Gym 41
Do, 05.03.2026 B Pilates Il (15 Einheiten) 13
Do, 05.03.2026 B Der Wechsel/das Klimakterium 14
Fr, 06.03.2026 M Biohacking oder ,,Die Kunst der Selbstoptimierung* 15
Mo, 16.03.2026 B Ressourcenorientiertes Stressmanagement 16
Di, 17.03.2026 B Musik als Chance fiir Liturgie und Pastoral

(Dauer 2 Tage) 22
Di, 17.03.2026 B Wwillkommenstag (2 Termine zur Auswahl) 42
Do, 19.03.2026 M Praxistag MAG und Feedbackgesprich

Flhrungskraftetraining 43
Mi, 25.03.2026 Selbstbewusstsein — Selbstbehauptung —

Selbstverteidigung von Frauen fiir Frauen (2 Einheiten) 33
Mi, 25.03.2026 M Ki Basics 44
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April 2026
Do, 09.04.2026 B Besprechungen moderieren — effektiv und digital 45
Mo, 13.04.2026 M canva - Grundkurs 46
Mi, 15.04.2026 M Gesundenuntersuchung 2026 (4 Termine zur Auswahl) 17
Do, 16.04.2026 M , AriK“ — Arbeiten in der Kirche

Glaube und Werte in der EDW (3 Termine) 23
Do, 16.04.2026 M Botschaft in Stein —

Stephansdomfiihrung | 47
Mo, 20.04.2026 B Einfiihrung in das geistliche Gesprich (3 Tage) 24
Di, 21.04.2026 B Kiinstler, Stifter und Heilige —

Stephansdomfiihrung Il 48
Di, 28.04.2026 B rs2-/Therefore™-Schulung:

Tipps und Tricks fiir die Praxis 49
Do, 30.04.2026 M Theologischer Tag:

Unterwegs zu 6kologischer Hoffnung 25
Mai 2026
Di, 26.05.2026 Ideen, Projekte, Infos —

klug visualisiert, cool kommuniziert

mit ,,ZEICHNEND DENKEN*“ und ISOTYPE! 34
Mi, 27.05.2026 M Effizientes Zeitmanagement und Priorisierung 50
Juni 2026
Di, 09.06.2026 B Einkehrtag fiir alle Mitarbeiter*innen 26
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