
 
 

Ideen und Bausteine zu den Heiligenfesten im November: 
Heiliger Mar�n 

Heilige Elisabeth  
   ___________________________________________________________ 

  
 
Liedvorschläge  
 
 
Ich geh mit meiner Laterne 
Traditionelles Martinslied 
 
Sankt Martin, Sankt Martin 
Traditionelles Martinslied 
Liederbuch Religion Grundschule – Aufl. 2013, Nr. 142; Gotteslob, Nr. 545 
 
Das Martinslied 
Text: Rolf Krenzer; Musik: Detlev Jöcker 
Meine schönsten Kinderlieder, Nr. 76 
 
Wir teilen miteinander – Lied für den Katholikentag 2022  
Text und Musik: Bastian Basse 
Wir teilen miteinander (Katholikentag 2022) 
 
Wenn das Brot, das wir teilen  
Text: Claus-Peter März; Musik: Kurt Grahl 
Liederbuch Religion Grundschule – Aufl. 2013, Nr. 131 
 
Tragt in die Welt nun ein Licht 
Text und Musik: Wolfgang Longardt 
Liederbuch Religion Grundschule – Aufl. 2023, Nr. 95 
 
Gottes Liebe ist so wunderbar 
Musik: Spiritual; Text: mündl. überliefert 
Liederbuch Religion Grundschule – Aufl. 2013, Nr. 17; Feiert Jesus! Kids, Nr. 28 
 
 

https://www.jugendarbeit.online/wp-content/uploads/2022/08/Bastian-Basse-Wir-teilen-miteinander-Katholikentag-2022.pdf


Linkliste 
  

Gruppenstunde „I need a hero“ (Heilige) für ältere Kinder der Jungschar Wien: Katholische 
Jungschar ED Wien 
Bausteine zum Hl. Martin: ARBEITSHILFEN : Themen : St. Martin | Kinderkirche  
Heft zum Hl. Martin der Jungschar Südtirol: News.-1.Heiliger-Martin_DRUCK.pdf (jungschar.it)  
Kinderpastoral 
Ein einfaches Spiel zum Hl. Martin zum Download: Praxistipp Sankt Martin: Das kleine Spiel vom 
großen Martin | Main-Navigation | Don Bosco Verlag (donbosco-medien.de) 
Gebete, Bausteine und Ideen zur Mar�nsfeier: Kindergotesdienst Katholisch: Mar�n – 11. Novmber  
Krea�ve Ideen und Materialmappe zum Mar�nsfest: Sankt Martin (familien234.de)  
Gottesdienstentwurf von Kirche Kunterbunt: Leben teilen wie St. Martin – jugendarbeit.online 
Video Wer war Mar�n?: Sankt Mar�n für Kinder vorgestellt | katholisch.de 
Im Archiv von Familien feiern Feste: Familien feiern Feste 
Schatzzeit für Kinder zum Hl. Martin: Schatzzeit: St. Martin 
Und zur Hl. Elisabeth: Schatzzeit: Hl. Elisabeth - Bastelanleitung  
Bildgeschichte zur Hl. Elisabeth: Elisabeth.indd (erzbistum-koeln.de)  
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://wien.jungschar.at/index.php?id=1189&modellid=458&SucheAktiv=1&G=1&SucheVolltext=heiliger+martin&SucheMinAlter=6&SucheMaxAlter=14&SucheKategorieGruppenstunde=1&SucheKategorieBausteine=1&SucheKategorieMessmodelle=1
https://wien.jungschar.at/index.php?id=1189&modellid=458&SucheAktiv=1&G=1&SucheVolltext=heiliger+martin&SucheMinAlter=6&SucheMaxAlter=14&SucheKategorieGruppenstunde=1&SucheKategorieBausteine=1&SucheKategorieMessmodelle=1
http://www.kinderkirche.de/arbeitshilfen/themen/thema/st-martin.html
https://www.jungschar.it/wordpress-2016/wp-content/uploads/2016/06/News.-1.Heiliger-Martin_DRUCK.pdf
https://www.kinderpastoral.de/st-martin
https://www.donbosco-medien.de/praxistipp-sankt-martin-das-kleine-spiel-vom-grossen-martin/b-4/2072?utm_source=Newsletter&utm_medium=auf%2Bbeitrag&utm_term=27282&utm_campaign=religion%5Fnl%5F329
https://www.donbosco-medien.de/praxistipp-sankt-martin-das-kleine-spiel-vom-grossen-martin/b-4/2072?utm_source=Newsletter&utm_medium=auf%2Bbeitrag&utm_term=27282&utm_campaign=religion%5Fnl%5F329
https://www.kindergottesdienst-katholisch.de/anlaesse/martin
https://www.familien234.de/kirchenjahr-feiern/st-martin/
https://www.jugendarbeit.online/dpf_einheit/leben-teilen-wie-st-martin/
https://katholisch.de/artikel/15343-sankt-martin-bischof-von-tours-11-november-fuer-kinder
http://archiv.familien-feiern-feste.net/165.html
https://engagiert.erzbistum-muenchen.de/bildung/kita/kita-jahr-einheiten-geschichten-bastelanleitungen/schatzzeit-jahreskreis/martinslaterne-bastelanleitung
https://engagiert.erzbistum-muenchen.de/bildung/kita/kita-jahr-einheiten-geschichten-bastelanleitungen/schatzzeit-jahreskreis/heilige-elisabeth-bastelanleitung
https://www.erzbistum-koeln.de/export/sites/ebkportal/seelsorge_und_glaube/gottesdienst_liturgie/.content/.galleries/downloads/Elisabeth.pdf


Ideen zum Fest des Heiligen Mar�n 
  
Wir erinnern uns an diesem Tag daran, dass es durch Martin im Leben der Menschen hell und 
warm wurde. Martins Leben zeigt uns, zu helfen und zu teilen, wo es uns möglich ist. Martin 
hat das Leben eines Bettlers und vieler anderer Menschen hell gemacht, weil er an Jesus, das 
Licht, glaubte. Er wurde zum Schutzheiligen für die Armen und ein Symbol für christliche 
Nächstenliebe und Barmherzigkeit. Er kann uns Vorbild sein. 
Deshalb bringen wir zu dem Fest unsere Laternen mit. Sie sind Zeichen dafür, dass auch wir 
immer wieder versuchen wollen, ein bisschen wie der Hl. Martin zu sein. Auch wir wollen für 
andere Menschen ein Licht sein, weil wir gut zueinander sind.  
  
Möglichkeit eines kurzen Anspiels (Kind und Mar�n) 
Kind: Der Hl. Mar�n gefällt mir. Ich häte es gerne genau so gemacht, aber ich treffe nie auf 
frierende Betler. Und ich habe auch keinen weiten Soldatenmantel, den ich teilen könnte. 
Mit meiner Jacke geht das nicht so gut. Wie soll ich das nur machen mit dem Teilen? 
Martin: Das ist ganz einfach. Jesus sagt: Liebe deine*n Nächste*n wie dich selbst. Ich habe 
einen Betler gesehen und habe gesehen, was er braucht. Er brauchte etwas Warmes. Ich 
hate einen Mantel. Aber eben nur einen – also musste ich ihn teilen. So konnte ich dem 
Mann helfen, er musste nun nicht mehr frieren. So einfach ist das: Schau, wer etwas braucht 
und was er braucht – und dann hilf!  
Frage an die Kinder: Wem und wobei kann ich helfen? (Es müssen keine großen Taten sein, 
auch kleine Gesten zählen.)  
  
Die Mar�nsgeschichte spielen 
- Über das Leben des Hl. Martin kannst du hier nachlesen: Hl. Mar�n - Familien feiern Feste 
- Ein einfaches Anspiel kann man auch spontan mit den Kindern durchführen: Man benötigt 
einen Umhang zum Teilen und ein Schwert, eventuell ein Steckenpferd und einen 
Soldatenhelm, eine Mitra aus Papier. Kinder übernehmen die Rollen: Martin, Bettler, Engel, 
Menschen, Gänse.  
- Das Mantelteilen kommt gut in einem Schattenspiel zur Geltung.  
- Eine Mitmachgeschichte mit Figuren aus Papier gibt es hier: familien234.de-Ausmalgeschichte-
Heiliger-Mar�n.pdf 
 
Gebäck zum Mar�nstag 
Backt kleine Gänse oder Kipferl aus Germteig und teilt sie dann mit einem Menschen. Ein 
Rezept findet sich zB. hier: Gebäck zum Mar�nstag: Mar�nsgänse aus Hefeteig backen | (zimtblume.de)  
  
Kyrie 
Herr Jesus Christus, du hast dein Leben mit uns Menschen geteilt, bist ein Mensch geworden 
wie wir. Herr, erbarme dich. 
Du warst denen immer nahe, die arm und bedür�ig waren, die am Rand gestanden sind. 
Christus, erbarme dich. 
Du hast uns gelehrt, mit den Armen und Hungrigen zu teilen, sie nicht allein zu lassen. Herr, 
erbarme dich. 
  
 
 
 

http://archiv.familien-feiern-feste.net/165d399.html
https://www.familien234.de/export/sites/familien-234/.galleries/downloads/ausmalbilder/familien234.de-Ausmalgeschichte-Heiliger-Martin.pdf
https://www.familien234.de/export/sites/familien-234/.galleries/downloads/ausmalbilder/familien234.de-Ausmalgeschichte-Heiliger-Martin.pdf
https://www.zimtblume.de/martinsgaense-aus-hefeteig/


Gebet 
Guter Got!  
Es wird langsam kälter und es wird auch ganz früh dunkel.  
Du schenkst uns das Licht.  
Wir freuen uns, wenn wir mit gebastelten Laternen durch dunkle Straßen ziehen.  
Wir denken dabei an den Hl. Mar�n. Er hat den Menschen Licht gebracht.  
Guter Got, hilf uns, damit auch wir Licht für andere Menschen sind. Amen. 
  
Gebet 
Guter Vater im Himmel!  
Es gibt immer wieder Menschen,  
die das leben, was dein Sohn Jesus uns vorgelebt und aufgetragen hat.  
Der Hl. Mar�n war ein solcher Mensch. Er hat in Wort und Tat die Nachfolge Jesu angetreten.  
Hilf uns, dass wir nicht nur uns sehen, sondern auch die Not der anderen;  
dass wir deinen Ruf hören und das tun, was du willst. Darum biten wir… 
 
 
Ideen zum Fest der Heiligen Elisabeth 
 
Auch Elisabeth war eine Nachfolgerin Jesu durch Werke der Nächstenliebe. Sie war als 
Tochter des ungarischen Königs eine Prinzessin. Vor mehr als 800 Jahren lebte sie in 
Deutschland, wo sie den Grafen von Thüringen heiratete. Sie war deshalb sehr reich, aber 
hatte immer ein Herz für die Armen. Sie verschenkte vieles, was sie besaß. Sie kaufte von 
ihrem Geld Essen für die Armen und half auch dabei, es auszuteilen. Sie verließ immer wieder 
ihre Burg und pflegte Kranke. 
 
Legende mit Legebild erzählen 
Die Kinder bauen auf einem großen viereckigen Tuch ein Schloss auf. Jedes Kind stellt reihum 
einen Baustein an den Tuchrand, sodass langsam eine Schlossmauer entsteht. Schmückt die 
Mauer noch mit goldenen Kugeln, Steinen oder Blumenranken. Eine biblische Erzählfigur 
kann als Heilige Elisabeth dazugestellt werden. Krepppapierrosen oder echte Rosen für jedes 
Kind liegen in einem Korb und werden mit einem Tuch zugedeckt. Erzähle nun die Legende. 
Als Elisabeth eines Tages wieder mit einem Korb voller Brote von der Burg in die Stadt 
hinunterging, wurde sie „erwischt“ vom Bruder ihres verstorbenen Mannes. Er wollte nicht, 
dass sie das Familienvermögen an Arme verschenkte. Gott half ihr durch ein Wunder: Als der 
Mann in den Korb schaute, sah er anstatt der Brote nur Rosen.  
Erarbeite mit den Kindern: Wann schenkt jemand Rosen/Blumen? Was möchte er damit 
sagen?  
Die Rosen sind Zeichen dafür, dass jemand sagt: Ich mag dich. Menschen brauchen nicht nur 
zu Essen und Trinken, sondern auch Zuneigung und Liebe. Dann freuen sie sich.  
Die Rosen zeigen auch, dass Elisabeth aus Liebe gehandelt hat. Ihr Glaube hat ihr gezeigt: Es 
ist wichtig, für andere da zu sein.  
Jedes Kind bekommt eine Rose und darf diese nach dem Gottesdienst weiterschenken.  
 
 
 
 
 



Alternative: Papierrosen basteln 
Lege einen Streifen rotes Krepppapier locker der Länge nach in der Hälfte zusammen und 
wickle ihn nun zu einer Blüte. Das untere Ende umwickle mit einem grünen 
Pfeifenputzerdraht und forme daraus einen Stiel. Zupfe die Blüte noch in Form.  
Wessen Leben möchtest du hell machen? Schenke die Rose nach dem Gottesdienst weiter! 
(Diese Bastelidee und andere Methoden findest du in der KinderGottesdienstGemeinde Nr. 81 
„Hl. Elisabeth – Gelebter Glaube“, zu finden im Junge Kirche Büro.) 
 
Gebet 
Guter Gott, ich will ein Herz haben wie Elisabeth.  
Ich will Augen haben wie Elisabeth.  
Ich will Ohren haben wie Elisabeth.  
Ich will Hände haben wie Elisabeth.  
Damit ich auch anderen Menschen helfen kann. Amen. 
 
Fürbitten mit Rosen  
In einem Korb vor dem Altar liegen Rosen, daneben steht eine Vase. Nach jeder Fürbitte wird 
eine Rose aus dem Korb genommen und in die Vase gesteckt. 
Wir bitten für die reichen Menschen dieser Erde. Sie haben so viel Geld, mit dem sie Gutes 
tun können. 
Wir bitten für die armen Menschen. Sie müssen Menschen finden, die mit ihnen teilen, 
damit sie etwas zu essen und ein Dach über dem Kopf haben. 
Wir bitten für die Menschen, die dich suchen. Sie brauchen Menschen, die von dir erzählen. 
Wir bitten für die Menschen, die an dich glauben. Sie sollen aus diesem Glauben heraus froh 
und glücklich leben. 
Guter Vater, du hast unsere Bitten für uns und die Menschen auf dieser Welt gehört. Wir 
bitten dich: Erhöre diese Bitten und hilf uns, dass wir beitragen, was wir können, damit es 
allen Menschen gut geht. Darum bitten wir… 
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