
So viel Konsum von Rinderprodukten 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

Tierschutz unterstützen:  

Weniger Milchprodukte,  
wenn möglich biologisch oder tierschutzgerecht 

Vegane Varianten probieren 
z.B. Haferdrink, Hummus, vegane Käse 

 

Weniger Fleisch,  

und nur biologisches, 

tierschutzgerechtes  


